
Ausschreibung zum 29.

Watt’n-Cup 2025

Der legendäre Watt’n-Cup richtet sich vor allem an Kampfanfänger*innen. Wir kämpfen wenn es 
geht in 5er-Pools und im Addiersystem, um viele Kampferfahrungen zu ermöglichen. Auch 
Kampfrichteranwärter sind bei uns herzlich willkommen, alle fangen einmal an. Wir legen Wert auf 
eine faire und entspannte Atmosphäre.   

Veranstalter Heidmühler FC – Judoabteilung

Datum Samstag, 22. November 2025

Ort Sporthalle der IGS Friesland Nord 
Beethovenstraße
26419 Schortens

Teinehmer*innen U9 (2017 und jünger), U12 (2016 – 2014), U15 (2013 – 2011) 

Erforderlich sind ein gültiger Judo-Pass und der 7. Kyu. 

Waage U9 (m & w): 9:30 – 10:00 Uhr 
U12 (m & w): 11:30 – 12:00 Uhr 
U15 (m & w): 14:00 – 14:30 Uhr 

Gewogen wird einheitlich in Judohose und T-Shirt. 

Regeln etc. Es gilt die aktuelle Wettkampfordnung des NJV. 

Gekämpft wird in gewichtsnahen Pools (bei U9 w und m gemischt).

Die Kampfzeit beträgt 2 Minuten (U9 und U12), bzw. 3 Minuten (U15). 

Es gibt 3 Wettkampfflächen mit je 5x5 Metern. 

Meldung Unter Angabe von Name, Vorname, Gewicht, Geschlecht, Geb.-Jahr, Verein

Vereinsweise als Excel Tabelle bis zum 15.11.24 an c.legler@gmx.de . 

Meldungen werden bestätigt. 

Meldegeld 15 € pro gemeldetem Judoka per Überweisung an: 
Heidmuehler FC, IBAN: DE91 2826 2673 4528 5110 00 (Volksbank Jever)

(bei Nachmeldung 20 €, auch bar möglich) (Achtung, neue IBAN!)

Preise Urkunden für alle Teilnehmer*innen, 1.-3. Plätze erhalten einen Ehrenpreis. 

Datenschutz Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer/innen mit der elektronischen Speicherung ihrer 
wettkampfrelevanten Daten und deren Veröffentlichung in Aushängen, im Internet und in sonstigen Publikationen des DJB 
sowie dessen Untergliederungen einverstanden. Gleiches gilt für die Bilddokumentationen.

Haftung Der Veranstalter übernimmt keine Haftung. 

Wir freuen uns auf viele spannende und faire Kämpfe!

Christoph Legler

Abteilungsleiter Heidmühler FC – Judo 


